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VAGLEDNING FOR Al-
ANVANDNING, LARARE

Syftet med vigledningen ar att utgora ett kompletterande handlingsstod och diskussionsunderlag for
arbetet med Al pa skolan. Den kan hjélpa er att planera, genomfora och f6lja upp undervisning dar Al kan
ingd, pa ett sétt som ar sékert, réttssidkert och pedagogiskt motiverat.

Denna végledning utgar framst fran generativ Al, en teknik som anvénds i chattbottar sésom Microsoft
Copilot Chat och Chat GPT. Generativ Al skapar nytt innehall utifran stora méngder data som den trénas
pa. Modellerna &r gjorda for att ge svar som sannolikt skulle kunna ges av en minniska, men en chattbott
har ingen riktig uppfattning om virlden och vad som &r sant. Generativ Al dr bra pa monster och statistiska
samband men inte sdrskilt tillf6rlitlig for specifik information.

Al-anvéindning i skolan kréver efterlevnad av GDPR, Al-férordningen och annan relevant lagstiftning. Du
finner information om tjanster som ér tillitna i stadens skolor, och vad som giller vid anvindning pa
Sharepointytan Al i Stockholms stads skolor och pa Digitala larresursers webbplats, dl.stockholm.se.

Det finns ocksa en kompletterande vigledning for Al-anvindning riktad till elever. Malgruppen é&r i
forsta hand gymnasieelever, men anpassa den gérna efter era behov pa skolan. Vigledningen, och mer
information, finner du p& Sharepointytan Al i Stockholms stads skolor.

Tank pal

o Kiillkritik och Kiilltillit. Al &r byggd for att efterlikna ménniskors sétt att kommunicera, inte for
att formedla sanning. Al kan darfor ge trovérdiga svar som innehaller felaktigheter. Arbeta med
kallkritik och kalltillit.

e Minniska-Al-ménniska. F6lj devisen midnniska-Al-ménniska. Gor alltid en professionell
granskning av det Al genererar.

o Risk for bias. Al aterskapar ofta stereotyper om genus, etnicitet, religion och annat som finns i
den data modellen ar trdnad pa.

e Lirarexpertisen ir viktig. Amnes- och omridesexperter ir ofta bittre rustade in exempelvis
elever nir det kommer till att avgora kvalitén pa det som Al genererar i &mnet eller omradet.

e Lirande och utveckling. Al kan fungera som ett stod, men ogenomténkt anvandning ocksa kan
hamma utveckling och larande. Ténk alltid pé syftet med anvéndningen.

o Kiinslig information. Ligg aldrig in kénsliga personuppgifter eller kinslig information i en
chattbott. Las mer om hur du hanterar information i olika Al-verktyg pa Sharepointytan Al i
Stockholms stads skolor.

o  Al-detektorer. Det fungerar inte att friga en Al om den skrivit en viss text, eller att anvinda "Al-
detektorer”. De ir inte tillforlitliga och tekniken inte dr byggd sa i dagsléget.

e Energiforbrukning. Trining och anvindning av generativ Al 4r, som mycket annan ny teknik,
energikrdvande. Bild- och filmgenerering kriver betydligt mer energi &n textgenerering.
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Planering

Ténk igenom anvindningen. Se till att Al-anvéndningen sker i en undervisningskontext med
tydligt syfte, genomtédnkt planering och uppf6ljning tillsammans med lérare.

Al:s roll. Fundera 6ver vilken roll Al kan spela i din undervisningssituation. Kan den inspirera,
hjilpa, forsta, ge perspektiv, interagera, stotta reflektion eller stotta repetition? Ténk igenom vilka
risker som finns forknippade med den roll som Al fyller.

Elevernas Al-kompetens. Diskutera pa skolan hur ni sékerstéller att eleverna utvecklar tillracklig
Al-kompetens. P4 Sharepointytan Al i Stockholms stads skolor finns tips pa kostnadsfria resurser

som kan anvéndas i arbetet med elever. Utga girna fran viagledningen for Al-anvandning for
elever.

Undervisning

Al i ditt &mne. Diskutera med eleverna vilken roll Al kan spela i ditt &mne och vilka som &r bra
och mindre bra sitt att anvinda Al. Se till att eleverna vet hur de ska interagera med Al och
diskutera kéllkritik och kalltillit med eleverna i férhéllande till ditt &mne.

Var tydlig gentemot eleverna. Var tydlig med vad som géller for Al-anvéndning vid varje
arbetsomrade eller uppgift.

Lirarens viktiga roll. Nér du inkluderar Al i undervisningen kan du som lérare behdva agera
mellanhand och stotta elever i interaktionen mellan elev och Al. Detta giller sarskilt i komplexa
fragor.

Felaktiga svar. Diskutera med eleverna hur ni hanterar om Al-verktyget ger felaktiga svar, eller

inte fungerar som ténkt.

Aterkoppling och beddémning

Minsklig kontroll. Generativ Al ska aldrig tillatas att fatta sjdlvstdndiga beslut géllande
betygssittning eller bedomning som paverkar elevens betyg. Det maste alltid finnas méansklig
kontroll i processen. Om du véljer att anvdnda Al som stdd i aterkoppling ar det viktigt att du som
larare granskar utfallet.

Generella och specifika drag. Al fungerar béttre for terkoppling pd generella drag i texter, men
mindre bra for mer specifika drag.

Tveksamheter. Diskutera pd skolan férhdllningssétt och hur ni agerar vid tveksamheter kring
huruvida elever sjilva har utfort skolarbete pé lektioner eller i beddmningsunderlag.
Bedomningsunderlag. Ténk igenom och diskutera pa skolan hur ni férhaller er till olika
examinationsformer och hur ni samlar in bedomningsunderlag pa ett sétt som bade &r sikert och
ger mojlighet att uppvisa relevanta kunskaper utifrdn elevernas olika forutsattningar.
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