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RFFS 1998:13

Riksforsakringsverkets foreskrifter
om kontroll i sjukpenningérenden och ersidttning for uywom fran trycket
merutgifter vid resa till och fran arbetet, m.m.; den 29 juni 1998

beslutade den 23 juni 1998.

Med stéd av 3 § forordningen (1995:1051) om skyldigheten att ldmna
lakarintyg m.m. i sjukpenningérenden i vissa fall, 2 § 3 och 3 § 1 férord-
ningen (1998:562) med vissa bemyndiganden for Riksforsakringsverket
att meddela foreskrifter och 9 kap. 6 § studiestddsforordningen (1973:418)
foreskriver Riksforsdkringsverket foljande.

Inledande bestimmelser

1§ Idenna forfattning avses med

1. forsikran och sérskild forsdkran i sjukpenningdrenden forsdkran
som anges i 3 kap. 8 § forsta stycket lagen (1962:381) om allmén forsak-
ring respektive forsdkran som anges i tredje stycket samma paragraf,

2. ldkarintyg och sdrskilt ldkarutldtande i sjukpenningdrenden intyg
som anges i 3 kap. 8 § andra stycket lagen om allmén forsikring respek-
tive utlatande som anges i tredje stycket samma paragraf.

Anmdilningsdag

2§ Om sjukpenning utges for tid fére anmélan skall vid tillimpningen
av 3 kap. 8 § andra och tredje styckena lagen (1962:381) om allmén for-
sikring sjukperiodens forsta dag anses som sjukanmélningsdag.

Forsékran och sérskild forsdkran i sjukpenningdrenden

3§ For forsikrad som i omedelbar anslutning till sjukléneperiod enligt
lagen (1991:1047) om sjuklon gér ansprék pa sjukpenning géller, sévitt
avser ingivande av forsdkran och sérskild forsékran, att endast sérskild
forsdkran skall ges in. Den sérskilda forsékran skall styrka nedsittning
av arbetsférmaga pa grund av sjukdom frin och med den forsta dagen
for vilken sjukpenning kan utges.
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4§ For den forsikrade giller undantag frén skyldigheten att ldimna
forsikran eller sirskild forsikran om det skiligen inte kan fordras att
forsdkran ldmnas.

5§ Forsikringskassan far for bedomning av fortsatt ratt till sjukpen-
ning begira att den forsékrade skall, utdver forsdkran och sirskild for-
sikran, ge in en forenklad forsdkran for sjukpenning till kassan. Sddan
forsikran skall innehalla uppgifter om sjukdomen och arbetsformagans
nedsittning.

Lékarintyg och sdrskilt lakarutldtande i sjukpenningdrenden

6§ Om sjukpenning inte kan utges i direkt anslutning till ldkarintygs-
fri tid enligt 3 kap. 8 § andra stycket lagen (1962:381) om allmén for-
sikring far denna tid férlangas fram till den dag for vilken sjukpenning
tidigast kan utges.

7§ For den forsikrade giller undantag fran skyldigheten att ldmna
lakarintyg eller sérskilt lakarutlatande, om det skiligen inte kan fordras
att intyget eller utlatandet lamnas.

8§ Sjukpenning far utges utan hinder av att den forsikrade inte kunnat
forete lakarintyg eller sarskilt lakarutldtande for att styrka nedsittning
av arbetsférmaga, om det dndé av omsténdi gheterna i drendet kan anses
visat att han lidit av sjukdom som avses i 3 kap. 7 § lagen (1962:381)
om allmén forsékring.

9§ I drende om sjukpenning skall anvidndas formuldr for lakarintyg
och sirskilt ldkarutlitande som faststillts av Riksforsikringsverket i
samrad med Socialstyrelsen.

Ersttning for merutgifter vid resa till och fran arbetet

10 § I drende om ersittning for merutgifter till och fran arbetet skall den
forsikrade ge in skriftlig forsikran for reseersittning. Sddan forsdkran
skall innehélla uppgifter om vilka dagar férhinder pa grund av sjukdom
forelegat att anvénda det fardsétt som normalt anvinds och vilket férd-
sitt som anvints i stillet. Kassan fir dven krdva att behovet av annat
firdsitt 4n det som normalt utnyttjas vid férd till och frén arbetet styrks
genom lékarintyg.

11 § Resekostnaden skall vid resa med egen bil beriknas till det ersitt-
ningsbelopp per kilometer som anges i 7 § tredje stycket forordningen
(1991:1321) om rehabiliteringserséttning. Kostnaden for resa med hyrd
bil far beriknas enligt dérfor géllande taxa, dock hogst till kostnad for
resa med taxi.
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Forsdkran, ldkarintyg och ldkarutldtande i drenden om godkdnnande RFFS 1998:13
av sjukperiod for studerande

12 § I frdga om sjukperiod som forsékringskassan har att préva for god-
kinnande enligt 4 kap. 34 § eller 7 kap. 17 § studiestddslagen (1973:349)
skall den studerande till foérsikringskassan ge in en skriftlig forsakran
som innehdller uppgifter om sjukdomen, hur studierna bedrivs och den
studerandes egen beddmning av studieformagan. Uppgifterna i forséikran
skall 1dmnas pa heder och samvete.

13 § I friga om sjukperiod som anges i 12 § skall den studerande inge
ett lakarintyg till forsikringskassan for att styrka nedsittning av studie-
forméaga pa grund av sjukdom senast frdn och med den fjortonde dagen
efter sjukanmélningsdagen till dess ldkarutlatande som anges i 14 § ges
in till kassan.

Om sjukperioden bérjar inom 20 dagar efter foregdende sjukperiods
slut skall dock l#karintyget ges in for att styrka nedséttning av studiefor-
maéga senast frn och med den sjunde dagen efter sjukanmélningsdagen
till dess ldkarutlatande som anges i 14 § ges in till kassan.

14 § Den studerande skall till forsékringskassan ge in ett lakarutlatande
for att styrka nedsittning av studieférmaga pa grund av sjukdom senast
frAn och med den tjugoéttonde dagen efter sjukanmilningsdagen.
Likarutlatandet skall innehdlla uppgift om pégdende och planerad
behandling eller rehabiliteringsatgird, behovet av ovrig rehabilitering
samt beriknad aterstdende tid med hel oférmaga att bedriva studier pa
grund av sjukdom.

15 § Om sirskilda omstidndigheter motiverar att kontroll utférs i ett
pagéende sjukdomsfall far forsékringskassan alagga den studerande att
forete ldkarintyg eller ldkarutlitande fran och med en tidigare dag &n
som giller enligt 13 § respektive 14 §.

16 § Om det kan anses nddvindigt for godkidnnande av sjukperiod fér
forsdkringskassan

1. infordra utlatande av viss ldkare eller annan sakkunnig

2. gora forfrigan hos den studerande, ldkare eller ndgon annan som
kan antas kunna ldmna nédvéandiga uppgifter

3. besoka den studerande.

17 § Om sjukperiod for tid fore sjukanmﬁlan godkinns skall vid till-
limpningen av 13 och 14 §§ sjukperiodens forsta dag anses som anmal-
ningsdag.

18 § I kontroll- eller rehabiliteringssyfte far forsikringskassan &ldgga
den studerande att vid framtida sjukdomsfall forete ldkarintyg frén och
med den forsta dagen i sjukperioden. Alidggandet far gilla under hogst
tolv ménader.
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19 § Sjukperiod far godkénnas utan hinder av att den studerande inte
kunnat forete ldkarintyg eller lakarutlitande om det &nd4 av omstindig-
heterna i drendet kan anses visat att den studerande p& grund av sjuk-
dom varit helt oférmégen att bedriva sina studier.

1. Denna forfattning tridder i kraft den 1 juli 1998.

2. Genom forfattningen upphévs Riksférsikringsverkets foreskrifter
(RFFS 1995:19) om kontroll i sjukpenningérenden och ersittning for
merutgifter vid resa till och fran arbetet, m.m.

RIKSFORSAKRINGSVERKET
ANNA HEDBORG

Arne Edstr6m Eva Maria Magnusson



RIKSFORSAKRINGSVERKET UTKAST B3

Torun-gruppen

Forslag till

Riksforsikringsverkets foreskrifter

om kontroll i sjukpenningirenden och ersittning for merutgifter vid resa till
och fran arbetet, m.m.;

beslutade den XX juni 1998.

Med stod av 3 § forordningen (1995:1051) om skyldigheten att limna lékarintyg
m.m. i sjukpenningirenden i vissa fall, 2 § 3 och 3 § 1 forordningen (1998:XX)
med vissa bemyndiganden for Riksforsikringsverket att meddela foreskrifter och
9 kap. 6 § studiestddsforordningen (1973:418) foreskriver Riksforsékringsverket
foljande.

Inledande bestimmelser

1 § I denna forfattning avses med

1. forsiakran och sirskild forsdkran i sjukpenningérenden forsikran som anges i
3 kap. 8 § forsta stycket lagen (1962:381) om allmén forsékring respektive
forsakran som anges i tredje stycket samma paragraf,

2. ldkarintyg och sirskilt likarutlatande i sjukpenningérenden intyg som anges i
3 kap. 8 § andra stycket lagen om allmén forsakring respektive utlatande som
anges i tredje stycket samma paragraf.

Anmdlningsdag

2 § Om sjukpenning utges for tid fore anmélan skall vid tillimpningen av
3 kap. 8 § andra och tredje styckena lagen (1962:381) om allmén forsékring
sjukperiodens forsta dag anses som sjukanmélningsdag.

Forsikran och sirskild forsikran i sjukpenningdrenden

3 § For forsikrad som i omedelbar anslutning till sjukléneperiod enligt lagen
(1991:1047) om sjuklon gor ansprék pa sjukpenning géller, savitt avser ingivande
av forsikran och sarskild forsakran, att endast sarskild forsékran skall ges in. Den
sarskilda forsikran skall styrka nedséttning av arbetsformaga pé grund av sjukdom
fran och med den forsta dagen for vilken sjukpenning kan utges.

‘4 § For den forsikrade giller undantag frin skyldigheten atf limna forsidkran eller

sirskild forsakran om det skiligen inte kan fordras att forsakran lamnas.

5 § Forsikringskassan fir for bedomning av fortsatt ritt till sjukpenning begéra att
den forsikrade skall, utover forsiakran och sirskild forsikran, ge in en forenklad
forsakran for sjukpenning till kassan. Sadan forsékran skall innehélla uppgifter om
sjukdomen och arbetsformagans nedséttning.

- Likarintyg och sirskilt likarutlatande i sjukpenningdrenden

6 § Om sjukpenning inte kan utges i direkt anslutning till likarintygsfri tid enligt
3 kap. 8 § andra stycket lagen (1962:381) om allmén forsakring far denna tid
forlangas fram till den dag for vilken sjukpenning tidigast kan utges.



7 § For den forsakrade giller undantag fran skyldigheten att 1dmna ldkarintyg eller
sarskilt lakarutlatande, om det skiligen inte kan fordras att intyget eller utlatandet
ldmnas.

8 § Sjukpenning far utges utan hinder av att den forsékrade inte kunnat forete ,
lakarintyg eller sarskilt likarutlatande for att styrka nedsittning av arbetsformaga,
om det &nda av omstindigheterna i drendet kan anses visat att han lidit av sjukdom
- som avses i 3 kap. 7 § lagen (1962:381) om allméan forsikring.

9 § I drende om sjukpenning skall anvindas formuldr for likarintyg och sirskilt
lakarutlatande som faststillts av Riksforsikringsverket i samrad med
Socialstyrelsen.

Ersittning for merutgifter vid resa till och fran arbetet

10 § I drende om erséttning for merutgifter till och fran arbetet skall den
forsikrade ge in skriftlig forsikran for reseersittning. Sddan forsikran skall
innehalla uppgifter om vilka dagar forhinder p& grund av sjukdom forelegat att
anvinda det fardsatt som normalt anvéinds och vilket fardsétt som anvénts i stéllet.
Kassan far dven kriva att behovet av annat fardsatt &n det som normalt utnyttjas
vid férd till och fran arbetet styrks genom ldkarintyg.

11 § Resekostnaden skall vid resa med egen bil beréknas till det erséttningsbelopp
per kilometer som anges i 7 § tredje stycket forordningen (1991:1321) om
rehabiliteringsersittning. Kostnaden for resa med hyrd bil fir berdknas enligt
darfor gillande taxa, dock hogst till kostnad for resa med taxi.

Forsiikran, likarintyg och likarutlitande i drenden om godkdnnande av sjukperiod
for studerande

12 § I fraga om sjukperiod som forsikringskassan har att prova for godkédnnande
enligt 4 kap. 34 § eller 7 kap. 17 § studiestodslagen (1973:349) skall den
studerande till forsikringskassan ge in en skriftlig forsékran som innehéller
uppgifter om sjukdomen, hur studierna bedrivs och den studerandes egen
bedémning av studieférmagan. Uppgifterna i forsidkran skall limnas pé heder och
samvete.

13 § I fraga om sjukperiod som anges i 12 § skall den studerande inge ett
lakarintyg till forsikringskassan for att styrka nedséttning av studieforméga pa
grund av sjukdom senast fran och med den fjortonde dagen efter
sjukanmélningsdagen till dess lékarutlatande som anges i 14 § ges in till kassan.

Om sjukperioden borjar inom 20 dagar efter foregaende sjukperiods slut skall
dock lakarintyget ges in for att styrka nedséttning av studieférméga senast fran och
med den sjunde dagen efter sjukanmélningsdagen till dess lakarutldtande som anges
i 14 § ges in till kassan.

14 § Den studerande skall till forsikringskassan ge in ett ldkarutlatande for att
styrka nedséttning av studieformaga pa grund av sjukdom senast frn och med den
tjugoattonde dagen efter sjukanmilningsdagen. Lékarutlatandet skall innehalla
uppgift om pagéende och planerad behandling eller rehabiliteringsatgérd, behovet
av Ovrig rehabilitering samt beréiknad aterstiende tid med hel oférméaga att bedriva
studier pa grund av sjukdom.



15 § Om sérskilda omstindigheter motiverar att kontroll utfors i ett pagéende
sjukdomsfall far forsakringskassan alagga den studerande att forete lakarintyg eller
ldkarutlatande fran och med en tidigare dag &n som galler enligt 13 § respektive
14 §. .

16 § Om det kan anses nédvindigt for godkénnande av sjukperiod far
forsakringskassan

1. infordra utlatande av viss lidkare eller annan sakkunnig

2. gora forfrigan hos den studerande, lékare eller ndgon annan som kan antas
kunna limna nodvandiga uppgifter

3. besoka den studerande.

17 § Om sjukperiod fér tid fore sjukanmalan godkénns skall vid tillampningen av
13 och 14 §§ sjukperiodens forsta dag anses som anmélningsdag.

18 § I kontroll- eller rehabiliteringssyfte far forsakringskassan alagga den
studerande att vid framtida sjukdomsfall forete lakarintyg fran och med den forsta
dagen i sjukperioden. Aldggandet far gélla under hogst tolv manader.

19 § Sjukperiod far godkéinnas utan hinder av att den studerande inte kunnat forete
lakarintyg eller likarutlatande om det &ndd av omstandigheterna i &rendet kan
anses visat att den studerande pa grund av sjukdom varit helt oférmogen att
bedriva sina studier.

1. Denna forfattning trider i kraft den 1 juli 1998.
2. Genom forfattningen upphévs Riksforsakringsverkets foreskrifter (RFFS
1995:19) om kontroll i sjukpenningérenden och ersattning for merutgifter vid resa

till och fran arbetet, m.m.

RIKSFORSAKRINGSVERKET
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Riksforsidkringsverkets foreskrifter om kontroll i sjukpenningiirenden och ersiittning for
merutgifter vid resa till och frin arbetet, m.m.;

1 § I denna forfattning avses med

1. forsakran och sarskild forsakran i sjukpenningirenden forsikran som anges i 3 kap. 8 § forsta
stycket lagen (1962:381) om allmén forsékring respektive forsidkran som anges i tredje stycket
samma paragraf,

2. likarintyg och sirskilt likarutlatande i sjukpenningérenden intyg som anges i 3 kap. 8 § andra
stycket lagen (1962:381) om allmén forsakring respektive utlitande som anges i tredje stycket
samma paragraf.

Anmdlningsdag

2 § Om sjukpenning utges for tid fore anmélan skall vid tillimpningen av 3 kap. 8 § andra och
tredje styckena lagen (1962:381) om allmén forsakring sjukperiodens forsta dag anses som
sjukanmélningsdag.

Forsikran och sdrskild forsdkran i sjukpenningdrenden

3 § For forsikrad som i omedelbar anslutning till sjukloneperiod enligt lagen (1991:1047) om
sjuklon gor ansprak pa sjukpenning géller, savitt avser ingivande av forsakran och sirskild
forsikran, att endast sarskild forsikran skall ges in. Den sérskilda forsakran skall styrka
nedsittning av arbetsférméaga pé grund av sjukdom fran och med den forsta dagen for vilken
sjukpenning kan utges.

4 § For den forsikrade galler undantag fran skyldigheten att lamna forsikran eller sarskild
forsakran om det skiligen inte kan fordras att forsékran lamnas.

5 § Forsiakringskassan far for bedomning av fortsatt rétt till sjukpenning begéra att den forsikrade

skall, utéver forsakran och sarskild forsikran, ge in en forenklad forsikran for sjukpenning till

kassan. Sadan forsikran skall innehalla uppgifter om sjukdomen och arbetsforméagans nedséttning.
Uppgifterna i forenklad forsikran for sjukpenning skall Jimnas pa heder och samvete.

Likarintyg och sirskilt likarutlitande i sjukpenningdrenden

6 § Om sjukpenning inte kan utges i direkt anslutning till lakarintygsfri tid enligt 3 kap. 8 § andra
stycket lagen (1962:381) om allmén forsakring far denna tid forlangas fram till den dag for vilken
sjukpenning tidigast kan utges.

7 § For den forsikrade giller undantag fran skyldigheten att lamna ldkarintyg eller sarskilt
lakarutlatande, om det skiligen inte kan fordras att intyget eller utlatandet lamnas.

8 § Sjukpenning far utges utan hinder av att den forsikrade inte kunnat forete lékarintyg eller
sarskilt lakarutlatande for att styrka nedsittning av arbetsformaga, om det dnda av
omstindigheterna i rendet kan anses visat att han lidit av sjukdom som avses i 3 kap. 7 § lagen
(1962:381) om allmén forsékring.

9 § I drende om sjukpenning skall anvéindas formular for lakarintyg och sarskilt lakarutlatande som
faststallts av Riksforsikringsverket i samrad med Socialstyrelsen.

Ersdttning for merutgifter vid resa till och fran arbetet



10 § I arende om erséttning for merutgifter till och fran arbetet skall den forsékrade ge in skriftlig
forsakran for reseersittning. Sadan forsikran skall innehalla uppgifter om vilka dagar forhinder pa
grund av sjukdom forelegat att anvéinda det fardsatt som normalt anvands och vilket fardsatt som
anvints i stillet. Uppgifterna i forsakran skall limnas pa heder och samvete. Kassan far dven kréva
att behovet av annat firdsatt an det som normalt utnyttjas vid fard till och fran arbetet styrks genom
lakarintyg.

11 § Resckostnaden skall vid resa med egen bil beriknas till det ersattningsbelopp per kilometer
som anges i 7 § tredje stycket forordningen (1991:1321) om rehabiliteringsersittning. Kostnaden
for resa med hyrd bil far beréknas enligt dérfor gllande taxa, dock hogst till kostnad for resa med
taxi.

Forsikran, likarintyg och likarutlatande i drenden om godkiinnande av sjukperiod for studerande

12 § I fraga om sjukperiod som forsékringskassan har att prova for godkannande enligt 4 kap. 34 §
eller 7 kap. 17 § studiestddslagen (1973:349) skall den studerande till forsakringskassan ge in en
skriftlig forsakran som innehaller uppgifter om sjukdomen, hur studierna bedrivs och den
studerandes egen bedomning av studieférmagan. Uppgifterna i forsakran skall ldmnas pa heder och
samvete.

13 § I fraga om sjukperiod som anges i 12 § skall den studerande inge ett lakarintyg till
forsikringskassan for att styrka nedséttning av studieformaga pa grund av sjukdom senast frn och
med den fjortonde dagen efter sjukanmélningsdagen till dess lakarutlatande som anges i 14 § ges in
till kassan.

Om sjukperioden borjar inom 20 dagar efter foregaende sjukperiods slut skall dock ldkarintyget
ges in for att styrka nedsattning av studieforméaga senast fran och med den sjunde dagen efter
sjukanmélningsdagen till dess ldkarutlatande som anges i14 § ges in till kassan.

14 § Den studerande skall till forsikringskassan ge in ett likarutlatande for att styrka nedséttning
av studieformaga pa grund av sjukdom senast fran och med den tjugoattonde dagen efter
sjukanmélningsdagen. Lakarutlatandet skall innehalla uppgift om pagéende och planerad
behandling eller rehabiliteringsatgard, behovet av 6vrig rehabilitering samt berdknad aterstdende
tid med hel oformaga att bedriva studier pa grund av sjukdom.

15 § Om sirskilda omstandigheter motiverar att kontroll utfors i ett pAgaende sjukdomsfall far
forsikringskassan aldgga den studerande att forete lékarintyg eller lakarutldtande fran och med en
tidigare dag an som giller enligt 13 § respektive 14 §.

16 § Om det kan anses nodvandigt for godkénnande av sjukperiod far forsakringskassan

1. infordra utlatande av viss likare eller annan sakkunnig

2. gora forfrigan hos den studerande, likare eller nagon annan som kan antas kunna lamna
nodvindiga uppgifter

3. besoka den studerande.

17 § Om sjukperiod for tid fore sjukanmélan godkénns skall vid tillimpningen av 13 och 14 §8§
sjukperiodens forsta dag anses som anmalningsdag.

18 § I kontroll- eller rehabiliteringssyfte far forsakringskassan &lagga den studerande att vid
framtida sjukdomsfall forete ldkarintyg fran och med den forsta dagen i sjukperioden. Aldggandet
far gilla under hogst tolv manader.

19 § Sjukperiod far godkénnas utan hinder av att den studerande inte kunnat forete lakarintyg eller
likarutlatande om det inda av omstindigheterna i drendet kan anses visat att den studerande pa
grund av sjukdom varit helt oférmogen att bedriva sina studier.



OVERGANGSBESTAMMELSER

RFFS 1995:19

1. Denna forfattning triader i kraft den 1 oktober 1995.

2. Genom forfattningen upphivs Riksforsakringsverkets foreskrifter (RFFS 1988:2) om kontroll i
sjukpenningirenden m.m. och Riksforsikringsverkets foreskrifter (RFFS 1990:14) om ersattning
for merutgifter vid resa till och frén arbetet.



